
		
Kjære	troende!	

I	år,	som	tidligere	år,	oppfordrer	vi	hver	og	en	av	dere	til	å	støtte	opp	om	fasteaksjonen	og	Caritas	sitt	
hjelpearbeid.	“Til	stede	for	våre	medmennesker”	er	årets	tema.	Caritas-nettverket	har	hjelpearbeid	
over	hele	verden	og	er	til	stede	før	under	og	etter	krisen.	

Det	siste	året	har	vi,	på	nært	hold,	sett	betydningen	av	Kirkens	diakonale	arbeid.	Russlands	angrep	på	
Ukraina	har	forårsaket	enorme	ødeleggelser.	Krigens	brutalitet	er	særlig	synlig	i	Ukraina,	men	dens	
konsekvenser	går	langt	ut	over	Ukrainas	grenser.	

I	Ukraina	ser	vi	enorme	lidelser,	mennesker	har	mistet	alt.	Foreldre	har	mistet	sine	barn,	barn	har	
mistet	sine	mødre,	besteforeldre,	søsken	og	fedre.	Andre	har	mistet	sin	funksjonsevne	grunnet	fysiske	
eller	psykiske	skader.	Mange	har	mistet	sine	hjem	og	alt	de	eier.	Millioner	av	mennesker	er	også	drevet	
på	Jlukt,	og	noen	titusener	har	funnet	veien	hit	til	oss.	

Krigen	i	Ukraina	påvirker	også	fattige	over	hele	verden.	Her	hjemme	har	krigen	bidratt	til	økte	priser.	
Mange	opplever	at	pengene	ikke	lenger	strekker	til,	selv	om	man	har	kuttet	ut	alle	unødvendige	
kostnader.		

For	verdens	fattigste	har	hverdagen	også	blitt	mye	vanskeligere.	Også	de	kjenner	på	økte	priser	og	at	
det	har	blitt	vanskeligere	å	få	tak	mat.	Dette	kommer	i	tillegg	til	stadig	mer	krevende	leveforhold	som	
følge	av	klimaendringer	og	mer	ekstremvær.		

I	fastetiden	oppfordres	vi	som	kristne	til	å	fordype	oss	i	troen	på	Jesus	Kristus	som	verdens	frelser.	
Denne	troen	styrker	oss	i	håpet	om	en	bedre	fremtid	og	gjennom	nestekjærlighet	bringer	vi	dette	
håpet	ut	i	verden.		

For	millioner	av	mennesker	som	lever	på	bristepunktet,	er	Kirkens	Caritas,	vårt	diakonale	arbeid,	et	
håpets	tegn	i	deres	hverdag.	Håpet	kan	vises	i	form	av	en	frivillig	som	deler	ut	ved	til	ukrainere	som	
fryser,	en	medarbeider	som	kommer	med	Jiskeyngel	til	oppdrettsanlegg	i	Uganda	eller	to	hender	som	
rekker	frem	en	pose	fylt	med	mat	i	Trondheim.	

Gjennom	bønn	og	gaver	til	Kirkens	hjelpearbeid,	får	hver	og	en	av	oss	mulighet	til	å	ta	del	i	dette	
arbeidet	for	det	felles	gode.			

Vi	oppfordrer	alle	som	har	mulighet	til	å	gi	en	gave	til	Caritas	i	fastetiden,	og	på	den	måten	hjelpe	
mennesker	som	virkelig	trenger	det.	

I	Kristus,		

	+Bernt	I.	Eidsvig																																			+Berislav	Grgić																																					+Erik	Varden	

Biskop	av	Oslo																																					Biskop	av	Tromsø																																	Biskop	av	Trondheim	
		

SØNDAGSBLADET
Mariakirken	menighet	Stabekk	
Nyveien	17	A,	Stabekk		
	Tlf.:	67	49	47	30		
E-post:	stabekk@katolsk.no	

5. mars 2023 - 2. søndag i fasten (år A) 



	 	Senere	katekeser:	

16.	mars					kl.	17.00	konJirmasjonsundervisning,	ungdommesse	kl.	18.30	

22.	april						kl.	10.00	Katekese	på	polsk,	katekesemesse	kl.	10.00	

15.	april					kl.	10.00	Katekese	på	norsk,	ingen	katekesemesse	

Søndagsmesser:	

													Lørdag:	søndagsmesse	kl.	18.00	på	polsk	

													Søndag:	kl.	09.00	og	kl.	14.00	på	polsk;	kl.	11.00	høymesse	

	 								kl.	16.00	messe	på	vietnamesisk	hver	3.	søndag		

	 								kl.	16.00	syro-malabarisk	liturgi	hver	4.	søndag	

Kunngjøringer:			

• I	fastetiden	går	vi	korsveien	kl.	18.00	på	fredager,	i	stedet	for	tilbedelse.		

• Retretter	i	Fastetiden	på	St.	Joseph	Retrettsenter,	Brannvaktveien	5,	0489	0slo	
Tors	09	–	Søn		12.	mars	
kr	2500,--	retrettledere:P.	Rory	Mulligan	SM	og	Bjørg	Eimstad	
		Tors	23.-	Søn	26.	mars	
kr	2500,--		retrettledere	:P.	Erik	Ruud	SM	og	Sr.	Marit	Brinkmann	CSJ	
		
Flere	opplysninger	om	retretter:	www.stjoseph.no	|	Påmeldingen:	retrett@stjoseph.no	

• I	fastetiden	blir	det	igjen	mulig	å	levere	humanitær	hjelp	til	Ukraina.	Dette	vil	bli	hentet	i	
Mariakirken	som	sist.	Siden	alt	sendes	i	Posten	og	til	bestemte	organisasjoner,	er	det	veldig	viktig	at	
dere	sjekker	listen	av	varer	som	er	godkjent	til	levering.		Listen	er	nå	utvidet	og	den	Jinner	dere	bak	i	
kirken.	

• Husk	kon>irmantleir	for	konJirmanter	(2.	-	9.	april).	På	samme	datoen	har	også	Norges	Unge	
Katolikker	«NUKs	påske+	leir»	for	dem	som	allerede	er	konJirmert.	Påmeldings	frist	er	12.	mars!		
Sjekk	NUKs	2023	aktivitetskalender	bak	i	kirken	og	i		www.nuk.no/kommende-aktiviteter/.	

Informasjon	om	kollekten	i	februar:	
5.	februar	ble	på		4011NOK,	pluss	1800	NOK	i	VIPPS.		

12.	februar	ble	på		6310	NOK,	pluss	4520	NOK	i	VIPPS.	Kollekten	gikk	til	Caritas	for	jordskjelv	i	Syria	og	Tyrkia.	
19.	februar	ble	på	4731	NOK,	pluss	2150	NOK	i	VIPPS.	
26.februar	ble	på	4011	NOK,	pluss	1800	NOK	i	VIPPS.		

Vi	takker	alle	givere.	

Nettside:	www.mariakirken.com		|	Facebook:	Mariakirken	menighet,	Stabekk		|		VIPPS:	562154		|	
Bankgiro:	3000.	39.56365

Hverdagsmesser:	

Mandag Den	hl.	Fridolin	Vandreren	(valgfri	minnedag) Messe	kl.	18.30

Tirsdag De	hellige	Perpetua	og	Felicitas	(minnedag)		 Messe	kl.	10.00	/18.30	Nowenna	do	MBN	Pomocy	
og	messe	på	polsk	

Onsdag Den	hl.		Johannes	av	Gud	(minnedag)		 Messe	kl.	18.30

Torsdag Den	hl.	Fransiska	av	Roma	(minnedag)		 Messe	kl.	18.30

Fredag Den	hl.	John	Ogilvie	(valgfri	minnedag)		 Messe	kl.	18.30.	Korsvei	fra	kl.	18.00	
Lørdag Den	hl.	Oengus	Culdeus	av	Tallaght	(valgfri	minnedag)		 Katekesemesse	på	norsk	kl.	13.00
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